
一緒に働く仲間の募集を
はじめました。

昨日はホームのアイドル的存在、Ｅさんのお誕生日会でした。普段は世話人1人で5人の支援
をします。勤務開始から終了までよほどのことが無ければ１人で完結。緊急の時はLINEで連絡
が取れ、助っ人が駆けつけてくれます。なので年に数回のお誕生日会は、もう一人の世話人さ
んと協力してお仕事出来るのでとっても楽しい 昨夜は７人で歌ったり踊ったり、クラッ
カー をパン！パン！賑やかでした。同僚の世話人さんは私よりも6歳年上ですがものすごい
エネルギーを持ったベテラン職員さん。いつもその篤いスピリッツに頭が下がります。

お誕生日を迎えたＥさんが産まれた時、障害が確定した時、ご家族はきっと何かしらの衝撃
や苦しみ、将来への不安があったと想像します。私は以前、二男の妊娠中に「この子の将来は
かなりの苦痛の後にほぼ絶望的な終わりが来る」と知らされた時や、その一年後に長男が治療
方の無い難病である事が確定した時、なんで？なんでうちの子ばかりが‥と悩み苦しんだ経験
があるので、障害を持つ子供の親御さんの気持ちはある程度想像がつきます。病気や障害を
持って生まれてきて生きていくことの意味を探すのが人生のテーマなのかなぁ？と思ったり。

でもこの頃はそんな難しいことを考えなくても、もっと簡単に単純に考えても良いのかもと
思うようになりました。障害があったって、難しいことがわからなくたって、一人では出来な
いことがいっぱいあったって、誰かと助け合って生きていけば良いんだ。そして生きている間、
幸せで楽しければそれで良いんだって。楽しいことばかりでは無いのは当たり前で、我慢しな
くちゃならないことも、頑張らなくちゃいけないこともやっていって、それで生活のあちこち
に楽しい事を散りばめて自分の持ち時間を生きていればそれで合格

誕生日会では、職場など社会的な状況で声を出したり話したりすることが苦手なかたが、
YouTubeの曲に合わせてリズムをとり、スッと手を伸ばして私と手を繋いでくれました。そこ
から皆んなで輪になって手を繋いで揺れながら歌を歌いました。
あ〜〜幸せだなぁ〜♡ とそのひとときを楽しみました。

こうして楽しいお誕生日会をする時があっても、調子の悪い日は全く動けなくて周りも右往
左往する時も来るのでしょう。手を繋いでくれた彼女も、他の３人のかたも、それぞれに困難
な事も起きるかと思います。それでも、こうして皆んなで手を繋いでワイワイと進んで行けた
らいいな。

昨日の楽しい時間、守秘義務があるので皆さんにお見せ出来ないのが残念です。きっとあの
場所にいたら誰でも知的障害者のグループホームってほんわかと幸せな所なんだって体感して
もらえるのになぁ そして、働いてみようかな？と思ってもらえるかも。一緒に働く仲間が
増えてくれると良いなぁ

ア ソ シ エ

未來舎グループホーム（知的障害者）
ソルのアソシエ スタッフ募集

知的障害のかたが共同生活をおくる、未來舎グループ
ホーム ソルのアソシエ（知的障害）ってどんなところ？
活躍中のスタッフ 高橋さんから、仕事をするなかで
思ったことや感じたことをお話いただきました。

＞＞＞いかがでしたか？ 世話人のお仕事内容は裏面をご覧ください



未來舎グループホーム ソルのアソシエ
スタッフ募集内容

●業 務 世話人・生活支援員

●勤務地 未來舎グループホーム

月のアソシエ

〒191-0041 日野市南平5丁目31-3

京王線「南平」駅より徒歩12分

●勤務時間 16：00〜翌9：45

（実働15.75時間、休憩2時間）

●給与例 夜勤日給 19,772円〜

時 給 1,163円、夜間 1,454円

●資 格 不問です。未経験のスタッフもたくさん活躍中！

●週１回の夜勤から勤務可能です ●副業もできます

●マイカー通勤可能です ●交通費支給

●求人についてのお問い合わせ

萩原（はぎわら） 090-2723-4070

沼澤（ぬまざわ） 090-2525-0856

●運営会社 株式会社未來舎（みらいえ）

〒191-0041 東京都日野市2-46-64

 ● ホームページ https://miraiye.net/ 

食事の用意、入浴の支援、
お話相手、服薬の支援など

支援の記録、
事務作業、
夜間の巡回、
仮眠休憩

食事の準備・提供、
清掃、送り出し

☆ 世話人・生活支援員のお仕事 ※ホームページでもご紹介しています

始業 16:00 21:00 5:00 7:00 9:45 終業

ホームページ QRコード
※「よくある質問」「お問い合
わせ」もご活用ください
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